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KAROLO YA A: TLHAMO
POTSO 1
MEFUTA YA DITLHAMO

1.1

1.2

1.3

Kwalololo e ileditswe

Tihamo ya tthaloso

Mokwadi mo tlhamong e, o tlhalosa sengwe ka mokgwa O mmuisi a tlaa
itemogelang se se lnalosiwang jaaka go hatlega.

Sekao sa setihogo: O se bone thola borethe, teng ga yona go @ baba.

Dintiha tse di latelang di ishwanetse go eiwa thoko fa go tshwaiwa thamo ya
thaloso:

« Motlhatlhojwa o tshwanetse go bopa setshwantsho ka mafoko a a
filweng.

e Motihatihojwa a tlhophe mafoko le tiiso ya mafoko a a bontshang
maikutlo ka kelothoko go gorosa molaetsa sentle.

« Co dirisiwe ditshwantsho tsa pona, modumo, kutio, go tihalosa mofuta o
wa tthamo sentle.

« Puoya hotehwantshi e dirisiwe ka boitshimoledi.

DBE/Ngwanaitseele 2011

+ Motlhatihojwa a bontshe fa anale maitemogelo mo setlhogong se. [50]
Tihamo ya thanolo
Tihamo ya mofuta o, € thagisa dikakanyo kgotsa tshedimoselso ka
ihomamo. Mo mofuteng o wa tihamo, motlhatihojwa o tshwanetse go tihalosa
dikakanyo kgotsa dintiha ka tatelano.
Sekao sa seflhogo: Go bua nnete fela, puso ya Afarikaborwa ga € re direle
sepe.
Dintlha tse di latelang di tshwaneise go elwa tlhoko fa go tshwaiwa tihamo ya
thanolo.
Setlhogo se tshwanetse go tlhaloganngwa sentle.
e Go botlhokwa gore se motlhatihojwa a se buang kgotsa a se tihagisang
se tshegediwe ka dintha,
« Motlhatihojwa o tlhalosa bokao jo bo sa tlwaelegang gore mmuisi a
tihaloganye setlhogo le fa e le gore ga anakitsoe e tebileng.
« Dikakanyo di rulagane, di lolame mme di neye tlhaloso go simolola ka tse
di itsegeng go ya ka ise di sa itsegend.
e Tlhamo ya mofuta o, e kwalwe ka pakajaanong. [50]
Tlhamo ya tihaloso
‘Mokwadi mo tlhamong &, © thalosa sengwe ka mokgwa O mmuisi a tlaa
itemogelang se se tihalosiwang jaaka go hatlega.
Sekao sa setlhogo: Seemo sa thuto mo nageng ya Aforikaborwa, dingwaga di
le lesomethataro morago ga kgololosego.
Phetla
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Dintiha tse di latelang di tshwanetse go elwa tlhoko fa go tshwaiwa tlhamo ya
tihaloso:

e Motlhatihojwa © tshwanetse go bopa setshwantsho ka mafoko a a
filweng.

. Motihatlhojwa a tihophe mafoko le iiriso ya mafoko a a bonishang
maikutio ka kelotihoko go gorosa molaetsa sentle.

o Go dinsiwe ditshwantsho tsa pono, modumo, kutlo, go tihalosa mofuta o
wa tihamo sentle.

e Puo ya botshwantshie dirisiwe ka boitshimoledi.

« Motlhatihojwa a bontshe fa a na le maitemogelo mo setlhogong se.

Tihamo ya kanelo

Mofuta o wa thamo, o anela ka sengwe kgotsa tiragalo & € fetileng. E ka
kwalwa go tswa mo matlhakoreng a a farologaneng.

Sekao sa setlhogo: Fa letsatsi le phirima...

Dintlha tse di latelang di tshwanetse go elwa tihoko fa go tshwaiwa tlhamo ya
kanelo.

« Ditiragalo di tshwanetse go latelana sentle, mme mmuisi a dumele gore
di diragetse, le fatota e le dijo tsa ditoro.

Tihamo e kwalwe ka paka e & fetileng.

Matseno e nne a a ngokang.

Kanelo e ntle go le gantsi e tihagisa ntiha e e rileng.

Bokhutlo & nne jo bo kgodisang.

Kanelo e tshwanetse go ngoka mmuisi go tloga kwa tshimologong go
fitthha kwa bofelong.

Setaele, puo le ditiragalo di tshwanetse go itumedisa babulisi.

Kanelo e e atlegileng e bontsha diteng tse di maleba ka botlalo jazka
pono, modume, monko/monkgo le tirso ya ditemosi tse dingwe

e Go tshwanetswe ga efwa tihoko gore mofuta o wa tlhamo o a thalosa.

Tlhamo ya maitlhomo

Mo mofuteng o wa tlhamo motthatihojwa o leba kakanyo, a bo a tthagisa
maikutloftsibogo ya gagwe. Motihatihojwa a ka leba ditoro kgotsa se a
eleteang go se fithelela mo botshelong jwa gagwe, mme a kwale maitihomo a
gagwe.

Sekao sa setihogo: Fa letsatsi le phirima...

Dintiha tse di latelang di tshwanetse go elwa tihoko fa go tshwaiwa tlhamo ya
rmaitlhomo:

« Tihamo ya maithomo e tseye letlhakore.
» Maikutlo a nne le seabe sa botlhokwa.

[50]
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« Karolo e kgolo mo thamong & ka tihalosa. Ditlhaloso di tshwanetse go

bonala, maikaelelo & le go tihagisa gape maikutlo a motthatlhojwa a nako &
e fetileng.

. Dikakanyolmegopololmaikutlo di tshwanetse go senola boammaaruri le
maitemogelo. :

Tihamo ya ngangisano

Mo tihamong &, motihatihojwa o tihagisa kakanyo, ntlhakemo mme a nganga
Kka maitlhomo a go dibela kemo ya gagwe.

Kakanyo ya motihatlhojwa & ishwanetse go totobala go simolola kwa ntlheng
go fitha kwa bofelong. Tlhamo €, & tshwanetse go tlhagisa letihakore le le
lengwe mme motihatihojwa a leke go pateletsa mmuisi go leba ditiragalo ka
leitiho la gagwe.

Sekao sa setihogo: Borre jaaka ha tiholegile e le ditihogo tsa malapa ke hona

ba ba tshwanetsend go rwala maikarabelo a go lamela bana ba bopa.

Dumela kana ganetsa tihagiso e.

Dintiha tse di latelang di tshwanetse go elwa thoko fa go tshwaiwa tlhamo ya
ngangisano:

« Motlhatlhojwa a simolole ka go tlhagisa ntihakemo ya gagwe go bontsha
boitshimololedi.

« A neye mefutafuta ya dingangisano go tshegetsa nitlhakemo ya gagwe
mime a tihalose se.

« Tlhamo e tlhagisa letlhakore le le lengwe mme dikakanyo di tihagisiwa ka
kgatelelo e kgolo. Go dirisiwe mefuta e e farcloganeng ya didiriswa tsa
puo le dithekeniki tsa tirisopuo.

e Puo e dirisiwe ka maikutlo mme motihatihojwa ase kaa tihoka maitseo.

« Bokhutlo bo tshwanetse go tlhagisa kakanyo € € tlhomameng, € €
tihaloganyegang mme ¢ pateletse mmuisi go dumelana le tse di
tihagisitsweng. Tlhamo ya mofuta o, e kwalwe ka pakajaanong.

Tihamo ya thanolo

Tihamo ya mofuta o, & tihagisa dikakanyo kgotsa tshedimosetso ka
tlhomarmo. Mo mofuteng o wa tihamo, motihatihojwa o tshwanetse go tihalosa
dikakanyo kgotsa dintlha ka tatelano.

Sekao sa setlhogo: Bosimane ga $& bogole.

Dintiha tse di latelang di tshwanetse go elwa tihoko fa go tshwaiwa thamo ya
thanolo.

« Setlhogo se tshwanetse go tihaloganngwa sentle.

« Go hotlhokwa gore se motlhatihojwa a se buang kgotsa a se tihagisang
se tshegediwe ka dintiha.

« Moithatihojwa o thalosa bokao jo bo sa tiwaelegang gore mmuisi a
tlhaloganye setihogo le faelegoregaanakisoee tebileng.

e Dikakanyo di rulagane, di lolame mme di naye tlhaloso go simolola ka tse
di itsegeng go ya ka tse di sa itsegeng. '

» Tihamo ya mofuta o, & kwalwe ka pakajaanong.

[50]

[50]
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Tihamo ya kanelo

Mofuta © wa tlhamo, 0 anela ka sengwe kgoisa tiragalo e €
fetileng. E ka kwalwa go tswa mo matlhakoreng a a farologaneng.

Sekao sa setlhogo: Leba setshwantsho.

Dintiha tse di latelang di tshwanetse go elwa thoko fa go tshwaiwa
tlhamo ya kanelo.

« Ditiragalo di tshwanetse do latelana sentle, mme mmuisi a

dumele gore di diragetse, le fa tota ¢ le dijo tsa ditoro.

Tihamo e kwalwe ka paka e e fetileng.

Matseno e nne a a hgokang.

Kanelo e ntle go le gantsi e tlhagisa ntlha e e rileng.

Bokhutlo e nne jo bo kgodisang.

Kanelo e tshwanetse go ngoka mmuisi Go tioga kwa

tshimologong go fittha kwa hofelong. :

Setaele, puo le ditiragalo di tshwanetse go itumedisa pabuisi.

« Kanelo e e aflegileng e bontsha diteng tse di maleba ka botlalo
jaaka pono, modumo, monko / monkgo le tiriso ya ditemosi tse
dingwe.

« Go tshwanetswe ga elwa tihoko gore mofuta o wa tlhamo o a
tthalosa.

Tihamo ya maitthomo

Mo mofuteng o wa tthamo motihatihojwa o leba kakanyo, & bo a
tlhagisa maikutioftsibogo ya gagwe. Moilhatihojwa & ka leba ditoro
kgotsa se a eletsang go s€ fitlhelela mo botshelong jwa gagwe,
mme a kwale maitihomo a gagwe.

Sekao sa seflhogo: Leba setshwantsho.

Dintlha tse di latelang di tshwanetse go elwa tihoko fa go tshwaiwa
tihhamo ya maitlhomo: )

Tihamo ya maithomo e {seye letihakore.

Maikutio a tseye karoloe e botthokwa.

Karolo e kgolo mo tlhamong e ka tihalosa. Ditthaloso di
tshwanetse go bonala, maikaelelo e le go tlhagisa gape
maikutlo a motihatihojwa a nako e e fetileng.

« Dikakanyo/megopolo/maikutlo di tshwanetse go senola
boammaaruri le maitemogelo.

[50]
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Tihamo ya kanelo

Mofuta o wa tlhamo, © anela ka sengwe kgotsa tiragalo ¢ e
fetileng. E ka kwalwa go tswa mo matlhakoreng a a farologaneng.

Sekao sa setihogo: Leba setshwantsho.

Dintiha tse di latelang di tshwanetse go elwa tihoko fa go tshwaiwa
tthamo ya kanelo.

« Ditiragalo di tshwaneise go latelana sentle, mme mmuisi a
dumele gore di diragetse, le fa tota e le dijo tsa ditoro.
Tihamo e kwalwe ka paka & € fetileng.

.

. Matseno e nne a a ngokangd.

« Kanelo e nile go le gantsie tihagiea ntlha e e rileng.

» Bokhutlo & nne jo bo kgodisang.

« Kanelo e fishwanetse go ngoka mmuisi go toga kwa
ishimologong go fitlha kwa hofelong.

« Setaele, puc le ditiragalo di tshwanetse go itumedisa babuisi.

. Kanelo e e atlegileng e bontsha diteng tse di maleba ka botialo
jaaka pono, modumo, monko /monkgo le tiriso ya ditemosi tse
dingwe.

. Go tshwanetswe ga eiwa tihoko gore mofuta o wa thhamo ¢ a
{lhalosa.

Tthamo ya maitlhomo

Mo mofuteng o wa {lhamo motihatihojwa o leba kakanyo, a bo a
tihagisa maikutlo/tsibogo ya gagwe. Motthatihojwa a ka leba ditoro
kgotsa se a eletsang go s€ fitlhelela mo botshelong jwa gagwe,
mme a kwale maitlhomo a gagwe.

gekao sa setlhogo: Leba setshwantsho.

Dintlha tse di latelang di tshwanetse go elwa thoko fa go tshwaiwa
tihamo ya maitthomo:

e Tlhamo ya maitthomo & tseye letlhakore.
Maikutlo a tseye karolo & e botlhokwa. '
Karolo e kgolo mo thamong & ka tlhalosa. Ditlhaloso di
tshwanetse go bonala, maikaelelo e le go tihagisa gape
maikutlo a motihatihojwa a nako e & fetileng.

. Dikakanyolmegopololmaikutlo di tshwanetse @0 senola
hoammaaruri le maiterogelo.

PALOGOTLHE YA KAROLO YA A:

(501

50
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KAROLO YA B: DITLHANGWA TSE DILEELE TSA TIRISANO

POTSO 2

2.1

2.2

2.3

Kwalololo e lleditswe

LEKWALO

Lekwalo la botsalano ke le le kwalelwang motsadi/tsala kgotsa fela mongwe
yo 0 amanang 1e ena ka tsela nngwe, 0 kopa thuso kgotsa gona go ieboga.

Dintiha tee di tshwanetseng 90 elwa tihoko:

. Lekwalo le, le le leele, ka iona mothatihojwa o buisana le balosika,
ditsala le bangwe felaba akanea itsane nabo.
Go se ka ga nna le diphoso tsa mofuta ofe mo lekwalong le.

« Motlhatlhojwa a ya lolololo ka dikgang tse a batlang go di tiotla.

e A kwale matseno a a ngokang mmuisi go buisa lekwalo le go supa motho
yo a mo kwalelang.

o Motlhatlhojwa a kwale aterese € le nngwe ya motho yo a mo kwalelang.

MMUISANO/PUISANO

Mmuisanc ke mokgwa wa tihaeletsano o o dirisiwang ke patho ba le babedi
kgotsa go feta ba puisana ka ga dikakanyo kgotsa ka ga setlhogo sengwe sé
se rileng. Sebopego sa yona ke sa dipotsotherisano fela ona o dirsiwa
gongwe le gongwe ke mongwe le mongwe.

Dintlha tse di tshwanetseng go elwa tihoko:

Mmuisano o kwalwa ka mokgwa o moterama a kwalang ka ona.

Go nna dibui di le pedi kgotsa go feta.

Go nna le setlhogo s€ motihatihojwa a kopang basari mo go sona.

Dipolelo tsa dibui di nne dikhutshwane.

Diteng di supe boitthamedi, kelelo ya dintiha le go tsamaelana ga

ditiragalo.

Maina a dibui a tthagelele sentle.

« Matseno, mmele le bokhutlo di dirisiwe sentle, Kgang e bontshe
tshimologo, setlhoa le tharabololo.

¢ Puo le moono di tsamaelane le ditiragalo.

« Puo e nne e e fthamaletseng kgotsa e @ loileng go tsamaelana le se sé
buiwang.

. Matshwao a puiso a tsamaelane le puisano.

PUQ

Puo e nne le matseno, mmele le bokhutlo.

Matseno e nne a a ngokang bareetsi.

Motihatihojwa a ka simolola ka go nopola seane kgotsa puo e & molodi.
Ditemana tsa mmele di kgaoganngwe sentle.

Kwa bokhutlong motlhatihojwa a bontshe gore o a digela.

A neelane ka molaetsa. '

Go bonagale gore ga a sa ilhole a le mo mmeleng, puc ya gagwe &
weditswe.

l...-.‘

(301
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LENANEOTEMA LE METSOTSO YA KOPANO

Lenaneotema ke kitso le kgobokanyo ya dintthakgolo tse go tlileng go puiwa
ka ga tsona mo kopanong € e rileng. Batlapitsong ba itse se ba se bilediwang
le gore ba tle pitsong ba ipaakantse, ba rulaganise ditshwaelo tsa bona
sentle. .

Dintlha tse di tshwanetseng 9o elwa tihoko:

« Tshedimosetso yothe ya kopano & kwadilwe mo lenaneotemeng gore
ditokololo di e bone/di ipaakanye/di bone gore di tsaya letihakore lefe/di
batle dinopolo pele ga kopano gore di tle di nne le tshedimosetso gore
kopano & ka ga eng.

« Letlha le lenanectema le tswileng ka lona ga le a tshwanela 9o
atamelana le 1a kopano.

« Letlha la kopano ¢ e latelang le fiwe.

PALOGOTLHE YA KAROLO YA B:

KARQLO YA C: DITLHANGWA TSE DIKHUTSHWANE TSA TIRISANO
POTSO 3

3.1

3.2

Kwalololo e iladitswe

DIKAELO

Go kaela tsela ke tshedimosetso € € abiwang fa mongwe € ka nna moeng
kgotsa moagi yo modwa mo lefelong le le rileng a batla tsela ya go ya kwa go
rileng.

' Dintlha tse di tshwanetseng go elwa tihoko:

e« Matshwao a tsela.( dipone tsa pharakano le matshwao a tsela ka 9o
farologana)

o Dikago ( dikereke, dipolokelo, dikolo, diposo, marekisetso, ditikatikwe,
dikantoro, maemelo a dipalangwa le meratho/ maborogo.)

« Maina a mebila. '
Go lekanyetsa sekgala. ( go fopholetsa dikilometara).

BUKATSATSI
Motihatihojwa o kwadile maikutlo, dikakanyo le maitemogelo a gagwe.

Dintiha tse di tshwanetseng go elwa tihoko:

Motlhatlhojwa a ka neela lekwalo la gagwe leina le a le ratang.

| etsatsi le letiha le a kwalang dikgang ka lona le kwadilwe.

Mafoko a motho wa ntlha a dirisitswe.

Dikgang di mo pakajaanong kwa ntle ga tse di setseng di diragetse.
Dipolelonoio le ditemana tse dikhutshwane di dirisitswe.
Motlhatlhojwa o dirisitse puoe e tletseng maikutlo.

e 8 & 0 8 @

[30]
30

[20]

[20]
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33  PAPATSO

Papatso ke mokgwa 0 bagwebi ba o dirisang go re itsise ka ga dikuno {sa
bona gore hareki ba tle ba tsiboge ka tshwanelo.

Dintlha tse di tshwanetseng ¢go elwa tlhoko:

Go ngoka kgatihego ya mmuisi.

E bake keletso ya go rua kuno kgotsa tirelo €0.

Mokwalo o bonale e bile 0 buisege sentle.

Sebopego le fonto.

Maitlhomo.

Puo.

Nonofo ya tthopho ya mmala. [20]

......l

PALOGOTLHE YA KAROLO YA C: 20
PALOGOTLHE: 100
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KAEDI YA GO TSHWAYA
KAROLO YA A: TLHAMO

MEFUTAEE FAROLOGANENG YA DITLHAMO.

Diteng )]

Kagego (15)

Puo le setaele (05)
[50]

MADUO A KAROLO YA A: 50
KAROLO YA B: SETLHANGWA SE SELEELE SA TIRISANO

2.1 LEKWALO LA BOTSALANO

KAGEGO
Aterese 2)
Matseno/ditumediso (01)
Bokhutlo (02)
Diteng | (13)
Puo (12)
{301
2.2 MMUHSANO
Matseno (4)
Matseno a a maleba, a a kgatlhisang. _ (3-4)
Matseno a a bokoa, a sa kgatlhise. (1-2)
Diteng (14)
Tse di maleba tse di kgatihisang, € bile di ithametswe sentle. 12-14
“Tse di kgatihisang, di ithametswe. 8-11
Tse di magareng, di ithametswe b-7
Tse di bokoa, di se maleba 3-4
Tse di fosagetseng, gotlihelele. 1-2
Puo (8)
Puo e e molodi, e rulagantswe sentle. (6-8)
Puo e e magareng, diphoso fa le fale. (4-6)
Puo e e bokoa, e tietse diphoso. (1-3)
Bokhutio (4)
Bokhutio bo bo maleba, bo bo kgatlhisang. (2-4)
Bokhutlo bo bo bokoa, bo sa kgatlhise. (1)
30}

Kwalololo e ilediiswe Phetla
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23 PUO
Matseno (4)

Matseno a a maleba, a a kgatihisangd.
Matseno a a bokoa, a sa kgatihise.

Diteng (14)

Tse di maleba tse di kgatlhisang, & bile di itthametswe sentle.
Tse di kgatihisang, di itihametswe.

Tse di magareng, di itthametswe

Tse di bokoa, di se maleba

Tse di fosagetseng, gothelele.

Puo (8)

Puo e e molodi, & rulagantswe sentle.
Puo e e magareng, diphoso fa le fale.
Puo e e bokoa, e tietse diphoso.

Bokhutio (4)

Bokhutle bo bo maleba, bo bo kgatlhisang.
Bokhutlo bo bo bokoa, bo sa kgatihise.

2.4 LENANEOTEMA LE METSOTSO

Lefelo, letiha le nako ya kopano
Ratlapitsong
Maitato

Pulo le kamogelo
Kitsiso ya pitso
Puiso ya metsotso
Ditswametsotsong
Kgankgolo ya pitso
Kakaretso

Tswalelo ya kopano
Tshaeno

Kwalalolo g ileditswe

DBE/Ngwanaitseele 2011

(3-4)
(1-2)

(12-14)
(8-11)
(5-7)
(3-4)
(1-2)

(6-8)
(4-6)
(1-3)

(2-4)
(1)
[30]

(6)
(2)
@)
@)
(2)
(4)
(2)
(2)
(2)
(2)
(2)
(30}

Phetla



 ———

Setswana Puo ya Gae (HLYP3 ‘ 17 DBE/Ngwanaitseel

NSC — Memorantamo

KAROLO YA G

31 DIKAELO
Ditlhokego
ltse tsela

3.2

3.3

Maina a mebila
Mafelo a dipalangwa

Dikago jaaka dikolo, mabenkele, dikereke, mafelo & go tshela lookwane

Ditoropo

. Maborogo, dinoka, dikgwa, metse.

BUKATSATS!

Diteng — Malatsi a le marataro
Kagedo
Puo

PAPATSO

Setlhogo sa se bapadiwang se kwalwe ka ditthaka ise ditona

Se se bapadiwang s€ tihagelele sentle

Mafoko e nne a a ngokang, mme o dirisitse mebala & € ngokang
Selebego sa mokwalo (font) se nne se sé gogelang

Leina la mobapatsi 1& kwatwe

Dinomoro tsa mogala (kantoro, le mogala wa letheka)

Kwalololo e ileditswe

(6x2)

e 2011

(2)
(3)
(3)
(4)
(4)
(2)
(2)
{201

(12)
(4)
)
[20]

(3)
(4)
(4)
(4)
(3)
(2)
[20]



